
 

FORMAÇÃO 2018 / 2019 
Pessoal Docente / Pessoal Não Docente 

 

Ref.ª AÇÃO DE FORMAÇÃO 
 

Financia
mento 

Destinatários 

Efeitos 
progressão 
em carreira 

(1) ou (2) 

Modalidade/
nº horas 

Formador(es) Calendarização / local PREÇO 

1 Contextos de Leitura(s) AF 
PD 

Todos 
(1) 

Curso 
12 

Helena Brígida 
 

Rute Bento 

20 outubro (9:45-12:45/14:30-17:30) 
 Escola Sec. Henriques Nogueira 

 

 27 outubro (9:30-12:30/14:00-17:00) 
Escola Sec. Dr. João Manuel Costa Delgado 

25€ 

2 
Educação para a cidadania: do 
enquadramento às práticas 

G 
a) 

PD 
Coordenadores do 
projeto (CFETVL; 

CFPA;CFRC) 

(1) 
Oficina 
30+30 

Amélia Joaquim 

29 setembro (9:30-13:00/14:00-16:30) 

13,27 outubro (9:30-13:00/14:00-16:30) 

10,24 novembro (9:30-13:00/14:00-16:30) 
Escola Secundária Madeira Torres 

G 

3 Leitura em dispositivos móveis na biblioteca 
G 
b) 

PD 
Todos 

AESG e outros 

(1) 
Curso 

15 
Carlos Pinheiro 

18,25 outubro (17:00-21:00) 
8,15 novembro (17:00-20:30) 

LAB CENTER 

G 

4 
A Biblioteca Escolar e a implementação de 
projetos de leitura no Agrupamento 

G 
c) 

PD 
Todos 

(exceto ensino especial) 

(1) 
Curso 

25 

Helena Brígida  
 

Helena Araújo 

2 outubro (17:00-20:00) 
9,23 outubro (16:00-20:00) 
6 novembro (17:00-20:00) 

13,27 novembro (16:00-20:00) 
4 dezembro (17:00-20:00) 

Escola Secundária Madeira Torres  

G 

5 
Para o desenvolvimento de uma escola 
inclusiva 
CANCELADA 

AF 
PD 

Todos 
LNH 

(1) 
Curso 

25 
Jorge Humberto 

8,15,22,29 novembro (17:00-20:00) 
6,13 dezembro (17:00-20:00) 
10,17 janeiro (17:00-20:30) 

Escola Secundária Dr. João Manuel Costa Delgado 

35€ 

6 
Para o desenvolvimento de uma escola 
inclusiva 

AF 
PD 

Todos 
(1) 

Curso 
25 

Jorge Humberto 

7,21,28 fevereiro (17:00-20:00) 
7,14,21 março (17:00-20:00) 

28 março (17:00-20:30) 
4 abril (17:00-20:30) 

Escola Sec. Madeira Torres 

35€ 

7 
Educação Cognitiva: Introdução aos 
Programas de Aprender a Pensar 
CANCELADA 

AF 
PD 

Todos 
TV 

(1) 
Curso 

25 
Ana Raimundo 

Vítor Cruz 

6,20 novembro (17:00-21:30) 
24 novembro (9:30-13:00/14:00-17:30) 

4,11 dezembro (17:00-21:30) 
Escola Sec. Madeira Torres 

35€ 

8 
Educação Cognitiva: Introdução aos 
Programas de Aprender a Pensar 

AF 
PD 

Todos 
(1) 

Curso 
25 

Ana Raimundo 
Vítor Cruz 

15,22,29 janeiro (17:00-20:00) 
12,19 fevereiro (17:00-20:00) 

23 fevereiro (9:30-13:00/14:00-17:30) 
26 fevereiro (17:00-20:00) 

Escola Sec. Madeira Torres 

35€ 

http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF_06.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF_06.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-08.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-08.pdf


Ref.ª AÇÃO DE FORMAÇÃO 
 

Financia
mento 

Destinatários 

Efeitos 
progressão 
em carreira 

(1) ou (2) 

Modalidade/
nº horas 

Formador(es) Calendarização / local PREÇO 

9 
Atividade Física na Escola: contributos do 
Desporto Escolar 

I 

PD 

260 e 620 
(Exclusivamente para 

o AEMT) 

(2) 
Curso 

12 

João Alves 
 

Ana Filipa Caldeira 

27 março (16:30-18:30) – Natação 
5 junho (14:30-18:30) - Ténis de mesa 

24 junho (14:30-18:30) - Voleibol 
25 junho (14:30-16:30)  - Natação 

 Piscina da Física / Pavilhão da Madeira Torres 

G 

10 
Diferenciação nos Métodos e Técnicas da Sala 
de Aula 
CANCELADA 

AF 
PD 

Ens. Básico e Sec. 
(1) 

Oficina 
25+25 

Ana Paula Rocha 

31 janeiro (16:30-20:30) 
7 fevereiro (16:30-20:30) 

13 fevereiro (14:30-18:30) 
28 fevereiro (16:30-20:30) 

13 março (14:30-19:30) 
28 março (16:30-20:30) 

Escola Secundária Madeira Torres 

50€ 

11 
Gerir o currículo na educação pré-escolar: 
planeamento e avaliação na perspetiva das 
OCEPE 2016 

Agrupa 
mento   

/ 
Forman- 

dos 

PD 

100 
(Exclusivamente para 

o AESG) 

(2) 
Oficina 
25+25 

Mª Manuela Rosa 
(ESE Lx) 

17 janeiro (16:30-19:30) 
7,21 fevereiro (16:30-19:30) 

7,14,21,26 março (16:30-19:30) 
28 março (16:30-20:30) 

Escola Básica 2,3 de S. Gonçalo 

20€ 

12 

Das imagens diárias aos diários de imagem – 
captura analógica e digital de imagens  
 

(A desenvolver pela FH em parceria com o CFETVL) 

AF 
PD 

Todos 
(1) 

Curso 
15 

João Paulo Barrinha 

26 fevereiro (17:30-20:30) 
13 março (14:30-18:30) 
19 março (17:30-20:00) 
23 março (10:00-13:00) 
26 março (17:30-20:00) 

Escola Secundária Madeira Torres 

30€ 

13 Excel Básico AF 
PD 

Todos 
(1) 

Curso 
15 

Artur Reguengo 

13 fevereiro (14:30-18:00) 
21, 28 fevereiro (17:30-20:00) 

7 março (17:30-20:30) 
13 março (14:30-18:00) 

Escola Secundária Madeira Torres 

30€ 

14 Excel Avançado AF 
PD 

Todos 
(1) 

Curso 
15 

Artur Reguengo 2,9,16,23,30 maio (17:00-20:00) 
Escola Secundária Madeira Torres 

30€ 

15 Dar Palavra à Voz – Competências Básicas AF 
PD 

Todos 
(1) 

Curso 
15 

José Ramalho 

13 fevereiro (15:00-18:30) 
19,26 fevereiro (17:30-20:00) 

13 março (15:00-18:30) 
19 março (17:30-20:30) 

Escola Secundária Madeira Torres 

30€ 

16 

A função “Direção de Turma” - Métodos e 
Técnicas para melhorar competências e 
resultados 
CANCELADA 

AF 

PD 

2º e 3º Ciclos e 
Secundário 

(exceto AEMT) 

(1) 
Curso 

12 
Adelaide Franco 

13 fevereiro (14:30-18:30) 
23 fevereiro (9:00-13:00) 
13 março (14:30-18:30) 

Escola Secundária Madeira Torres 

30€ 

http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF_09.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF_09.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-10.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-10.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-11.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-11.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-11.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-12.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-12.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-13.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF_14.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF_15.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-16.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-16.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-16.pdf


Ref.ª AÇÃO DE FORMAÇÃO 
 

Financia
mento 

Destinatários 

Efeitos 
progressão 
em carreira 

(1) ou (2) 

Modalidade/
nº horas 

Formador(es) Calendarização / local PREÇO 

17 Leitura em dispositivos móveis na biblioteca AF 
PD 

Todos 
(1) 

Curso 
15 

Carlos Pinheiro 

13 fevereiro (14:30-18:30) 
26 fevereiro (17:30-20:30) 

7 março (17:30-20:30) 
13 março (14:30-19:30) 

Escola Secundária Madeira Torres 

30€ 

18 Excel Básico AF 
PD 

Todos 
(1) 

Curso 
15 

Artur Reguengo 
11,18,25 fevereiro (17:30-20:00) 

11,18,25 março (17:30-20:00) 
Escola Secundária Madeira Torres 

30€ 

19 

Conhecer para preservar a Biodiversidade 
Local - Promoção da Literacia Oceânica e 
Costeira 
 
(Em parceria com a Universidade Nova de Lisboa) 

G 
PD 

Todos 
(1) 

Curso 
18 

Flávia Silva 
Lia Vasconcelos  

José Ferreira 

11 fevereiro (17:00-20:00) 
13 fevereiro (16:00-20:00) 
16 fevereiro (13:30-17:30) 
20 fevereiro (16:00-20:00) 
25 fevereiro (17:00-20:00) 

Escola Secundária Madeira Torres 

G 

20 

Conhecer para preservar a Biodiversidade 
Local - Promoção da Literacia Oceânica e 
Costeira 
 
(Em parceria com a Universidade Nova de Lisboa) 

G 
PD 

Todos 
(1) 

Curso 
18 

Flávia Silva 
Lia Vasconcelos  

José Ferreira 

11 fevereiro (17:00-20:00) 
13 fevereiro (16:00-20:00) 
16 fevereiro (13:30-17:30) 
20 fevereiro (16:00-20:00) 
25 fevereiro (17:00-20:00) 

Escola Secundária Madeira Torres 

G 

21 Práticas Colaborativas através da Supervisão I 
PD 

3º Ciclo e Sec. 
AEHN 

(1) 
Curso 

18 
Adriana Baptista 

Início: 13 março (15:00- 
Fim: 15 maio 

Escola Secundária Henriques Nogueira 
G 

22 Inspirar Ciência - Genética AF 
PD 
520 

(2) 
Curso 

25 
Ana Mena 

15,16,17 julho (Todo o dia) 
18 julho (Manhã) 

Instituto Gulbenkian de Ciência 

 

23 
Pedagogia musical no ensino pré-escolar e 1º 
ciclo 

I 
PD 

100 e 110 
AEDLV 

(1) 
Curso 

12 
Hugo Mendes 

24 abril (16:30-20:30) 
2 maio (18:00-20:00) 
8 maio (16:30-20:30) 
9 maio (18:00-20:00) 

Escola Básica Dr. João das Regras 

G 

24 
O Abastecimento da Cidade: Mercado 
alimentar 

AF 
PD 
200 

(1) 
Curso 

12 
Carlos Guardado 

Silva 

10 maio (14:00-19:00) 
11 maio (10:00-13:00/14:30-18:30) 

Auditório dos Paços do Concelho 

15€ 

25 
Aplicação Escola 360 – Sistema integrado de 
gestão dos processos de aluno desde a 
educação pré-escolar ao ensino secundário 

F 

PD 
Todos 

(exceto ensino especial) 
AEHN e AEMT 

(1) 
Curso 

25 
Artur Reguengo 

6,13 maio (17:00-20:00) 
20,27 maio (17:00-20:30) 

3 junho (17:00-21:00) 
+ 2 sessões online (a definir) 

Escola Secundária Madeira Torres 

G 

http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF_17.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-18.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-19.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-19.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-19.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-19.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-19.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF-19.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF_23.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF_24.pdf
http://www.cfetvl.net/Documentos_18_19/divulgacoes/REF_24.pdf


Ref.ª AÇÃO DE FORMAÇÃO 
 

Financia
mento 

Destinatários 

Efeitos 
progressão 
em carreira 

(1) ou (2) 

Modalidade/
nº horas 

Formador(es) Calendarização / local PREÇO 

26 
Aplicação Escola 360 – Sistema integrado de 
gestão dos processos de aluno desde a 
educação pré-escolar ao ensino secundário 

F 

PD 
Todos 

(exceto ensino especial) 
AEDLV e AEL 

(1) 
Curso 

25 
Artur Reguengo 

13,17 junho (17:00-20:00) 
1 de julho (9:00-13:00/14:00-17:00) 

8 de julho (17:00-21:00) 
+ 2 sessões online (a definir) 

Escola Secundária Dr. João Manuel Costa Delgado 

G 

27 
Aplicação Escola 360 – Sistema integrado de 
gestão dos processos de aluno desde a 
educação pré-escolar ao ensino secundário 

F 

PD 
Todos 

(exceto ensino especial) 
AEPVM e AESG 

(1) 
Curso 

25 
Artur Reguengo 

24,27 junho (17:00h-20:00) 
3 julho (17:00-21:00) 

10 julho (9:00-13:00/14:00-17:00) 
+ 2 sessões online (a definir) 

Escola Secundária Madeira Torres 

G 

PESSOAL NÃO DOCENTE 

1 Gestão de Conflitos e Negociação G 
Assist. Operacionais 

(AEPVM) 
 

Curso 
7 

Maria Paula Dias 17 dezembro (8:00-12:00/13:00-16:00) 
Escola Básica Padre Vítor Melícias 

G 

2 Gestão de Conflitos e Negociação G 
Assist. Operacionais 

(AEPVM) 
 

Curso 
7 

Maria Paula Dias 18 dezembro (8:00-12:00/13:00-16:00) 
Escola Básica Padre Vítor Melícias 

G 

3 Gestão de Conflitos e Negociação G 
Assist. Operacionais 

(AEPVM) 
 

Curso 
7 

Maria Paula Dias 19 dezembro (8:00-12:00/13:00-16:00) 

Escola Básica de Campelos 
G 

4 
Como Lidar com Crianças com Necessidades 
Educativas Especiais 

G 
Assist. Operacionais 

(AEPVM) 
 

Curso 
7 

Maria Paula Dias 8 abril (9:00-12:00/13:00-17:00) 
Escola Básica Padre Vítor Melícias 

G 

5 
Como Lidar com Crianças com Necessidades 
Educativas Especiais 

G 
Assist. Operacionais 

(AEPVM) 
 

Curso 
7 

Maria Paula Dias  9 abril (9:00-12:00/13:00-17:00) 
Escola Básica Padre Vítor Melícias 

G 

6 
Como Lidar com Crianças com Necessidades 
Educativas Especiais 

G 
Assist. Operacionais 

(AEPVM) 
 

Curso 
7 

Maria Paula Dias 10 abril (9:00-12:00/13:00-17:00) 
Escola Básica de Campelos 

G 

7 
Aplicação Escola 360 – Sistema integrado de 
gestão dos processos de aluno desde a 
educação pré-escolar ao ensino secundário 

G 
Assist. Técnicos 

(Todos) 
 

Curso 
25 

A definir… 

8,15,22,29 maio (14:30-17:30) 
 5,12,19 junho (14:30-17:30) 

26 junho (14:30-18:30) 
Escola Secundária Madeira Torres 

G 



Ref.ª AÇÃO DE FORMAÇÃO 
 

Financia
mento 

Destinatários 

Efeitos 
progressão 
em carreira 

(1) ou (2) 

Modalidade/
nº horas 

Formador(es) Calendarização / local PREÇO 

AÇÕES DE CURTA DURAÇÃO 

1 
Educação Cognitiva - O Desafio da Escola do 
Século XXI 

G 
d) 

Todos 
AEMT 

 
ACD 

3 
Vítor Cruz 3 setembro (9:30-12:30) 

Teatro-Cine de Torres Vedras 
G 

2 Batalha de ideias para a sala de aula I AEDLV  
ACD 

4 
Pedro Damião 7 setembro (9:00-13:00) 

Escola Básica 2,3 Dr. João das Regras 
G 

3 
Jornadas da Educação da Lourinhã - # Olhares 
# Sentidos # Partilhas (Parte I) 

G 
e) 

AEDLV 
AELNH 

 
ACD 

3 
Vários 11 setembro 

Escola Secundária Dr. João Manuel Costa Delgado 
G 

4 
Jornadas da Educação da Lourinhã - # Olhares 
# Sentidos # Partilhas (Parte II) 

G 
e) 

AEDLV 
AELNH 

 
ACD 

4 
Vários 12 setembro 

Escola Secundária Dr. João Manuel Costa Delgado 
G 

5 
A biblioteca partilha: Ferramentas digitais na 
sala de aula – Kahoot e Google Forms.  

I AEHN  
ACD 

3 
Eduarda Mota 10 outubro (15:00-18:00) 

Escola Secundária Henriques Nogueira 
G 

6 
A observação de aulas em modelos de 
Supervisão Colaborativa: Inovar para melhorar 

I AEHN  
ACD 

4 
Adriana Batista 10 outubro (14:00-18:00) 

Escola Secundária Henriques Nogueira 
G 

7 
O eTwinning como plataforma promotora de 
trabalho colaborativo e de aprendizagens por 
projeto 

G AEHN  
ACD 

3 
Rita Miguel Costa 24 outubro (13:30-16:30) 

Escola Secundária Henriques Nogueira 
G 

8 
Avaliação Formativa como processo de 
intervenção pedagógica 

F 
f) 

AEHN  
ACD 

3 
Paulo Dias 7 novembro (14:30-17:30) 

Escola Secundária Henriques Nogueira 
G 

9 A I Guerra Mundial 
G 
g) 

200, 400  
ACD 

3 

António Paulo 
Duarte 

14 novembro (14:00-17:00) 
Escola Secundária Henriques Nogueira 

G 

10 A Way with Words 
G 
g) 

220, 330  
ACD 

3 
Diana England 14 novembro (14:30-17:30) 

Escola Secundária Madeira Torres 
G 

11 
Estudar o Holocausto – propostas de 
abordagem da temática 

G 200, 400  
ACD 

3 
Manuela Catarino 9 janeiro (15:00-18:00) 

Escola Secundária Madeira Torres 
G 

12 
Educação para Valores e Ética na Prática 
Desportiva 

G 260, 620  
ACD 

4 
Jorge Moreira 13 março (14:30-18:30) 

Escola Secundária Madeira Torres 
G 

13 Software no Ensino - Aprendizagem    G Ens. Básico  
ACD 

3 
Rui Miguel 13 março (16:30-19:30) 

Escola Básica Dr. Afonso Rodrigues Pereira 
G 

14 
A Igualdade de Género na Educação para a 
Cidadania 

G 
Ensino Básico e 

Secundário 
AELNH; AEDLV 

 
ACD 

3 
Teresa Alvarez 20 março (16:30-19:30) 

Escola Sec. Dr. João Manuel Costa Delgado 
G 

15 
Orientação (modalidade desportiva) no 
contexto das aulas de Educação Física – Parte I 

G 260, 620  
ACD 

3 
Augusto Aniceto 20 março (14:30-17:30) 

Escola Secundária Madeira Torres 
G 



Ref.ª AÇÃO DE FORMAÇÃO 
 

Financia
mento 

Destinatários 

Efeitos 
progressão 
em carreira 

(1) ou (2) 

Modalidade/
nº horas 

Formador(es) Calendarização / local PREÇO 

16 Ensino do Golfe na Escola G 260, 620  
ACD 

5 

Carlos Maurício 
Ventura Farinha 

23 março (9:30-12:30/14:00-16:00) 
Dolce Campo Real 

G 

17 
Criar e inovar: Narrativas Digitais em Vídeo e 
Animação 

G 
110 

(AELNH) 
 

ACD 
3 

Nuno Doroteia 24 abril (16:30-19:30) 
Escola Sec. Dr. João Manuel Costa Delgado 

G 

18 
Orientação (modalidade desportiva) no 
contexto das aulas de Educação Física –Parte II 

G 260, 620  
ACD 

3 
Augusto Aniceto 8 maio (14:30-17:30) 

Escola Secundária Madeira Torres 
G 

19 
A Igualdade de Género na Educação para a 
Cidadania 

G 
Ens. Básico e 
Secundário 

Torres Vedras 
 

ACD 
3 

Teresa Alvarez 8 maio (15:00-18:00) 
Escola Secundária Madeira Torres 

G 

 
Financiamento 
a) DGE 
b) CMTV / Biblioteca Municipal de Torres Vedras 
c) RBE 
d) AE Madeira Torres 
e) CMLNH / Comunidade Intermunicipal do Oeste / Centro 2020 
f) AE Henriques Nogueira 
g) CFETVL 
 
 
(1) Releva para efeitos de progressão em carreira (nº 1 do artigo 8º RJFCP) 
(2) Releva para efeitos de progressão em carreira (artigo 9º RJFCP) – dimensão científica e pedagógica 


