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Formação Interna e Gratuita 
 

Ref.ª AÇÃO DE FORMAÇÃO DESTINATÁRIOS 
MODALIDADE/

Nº HORAS 
FORMADOR(ES) CALENDARIZAÇÃO / LOCAL PREÇO 

1 À la rencontre de Villenave d´Ornon II 
PD 

200,210,300,320 
Vários 

Curso 
(15h) 

Ana Miguel 
Dulce Santos 

4,7,8 setembro 
(Villenave d’Ornon – França) 

I * 

2 
Programa e Metas Curriculares de Português do Ensino 
Secundário 

PD 
300 

AELNH, AEMT,AEHN 

Curso 
(25h) 

Ana Alberto Nunes 
Dalila Milheiro 
Teresa Nunes 

14 outubro (14:30-17:30) 
10 novembro (18:00-21:00) 

6 jan. (14:30-17:30); 13 jan. (16:30-19:30) 
23 fevereiro (18:00-21:00) 

8 março (18:00-21:00) 
13 abril (14:30-17:30)  
11 maio (16:30-20:30) 

(Escola Secundária Henriques Nogueira) 

I 

3 
Metas Curriculares de Matemática A – Ensino 
Secundário 

PD 
500 

AELNH, AEMT,AEHN 

Curso 
(25h) 

Adriana Batista 
Catarina Santos 

14 outubro (14:30-17:30) 
10 novembro (18:00-21:00) 

6 jan. (14:30-17:30); 13 jan. (16:30-19:30) 
23 fevereiro (18:00-21:00) 

8 março (18:00-21:00) 
13 abril (14:30-17:30)  
11 maio (16:30-20:30) 

(Escola Secundária Madeira Torres) 

I 

4 Epistemologia. Um discurso sobre as Ciências 
PD 

410,510,520 
AEMT,AEHN 

Curso 
(12h) 

António Daniel 

14 outubro (14:30-17:30) 
10 novembro (17:30-20:30) 

6 jan. (14:30-17:30); 13 jan. (16:30-19:30) 
(Escola Secundária Madeira Torres) 

I 

5 
Novas Tecnologias e Necessidades Educativas Especiais 
– Ferramentas Digitais de Inclusão 

PD 
910,920,930 

 AEMT, AESG 

Curso 
(12h) 

Jorge Humberto 

14 outubro (14:30-17:30) 
13 janeiro (14:30-17:30) 

13 abril (14:30-17:30) 
11 maio (14:30-17:30) 

(Escola Básica 2,3 de S. Gonçalo) 

I 

6 Património Artístico da Lourinhã 
PD 

240,600 
AEDLV, AELNH 

Curso 
(12h) 

Mª dos Anjos Luís 
14,28 outubro (14:30-16:30) 

4,11,18,25 novembro (14:30-16:30) 
(Escola Básica 2,3 Dr. Afonso Rodrigues Pereira) 

     I 

7 (Re)Conhecer Torres Vedras I – As Linhas 
PD 

200,400 
Todos 

Curso 
(12h) 

Manuela Catarino 

22 fevereiro (18:00-19:30) 
27 fevereiro (9:30-13:00 e 14:30-15.30) 

2 março (18:00-20:30) 
9 março (18:00-21:30) 

I 
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8 Literacia Científica no 1º ciclo: genes, células e plantas 
PD 
110 

Vários (T.V.) 

Curso 
(15h) 

Maria João Ribeiro 
7,14,21,28 janeiro (18:00-21:00) 

4 fevereiro (18:00-21:00) 
(Escola Secundária Madeira Torres) 

I 

9 Avaliação 365 com Moodle 
PD 

Ens. Básico Sec. 
AEPVM 

Curso 
(25h) 

Artur Santos 

14 outubro (14:30-18:30) 
12 novembro (14:30-17:30) 

13 janeiro (14:30-17:30) 
17 fevereiro (14:30-17:30) 

9 março (14:30-17:30) 
13 abril (14:30-17:30) 
4 maio (14:30-17:30) 

29 junho (14:30-17:30) 
(Escola Básica 2,3 Pe. Vítor Melícias) 

I 

10 Respostas Educativas para Alunos com NEE 

PD 
Todos - 2º e 3º ciclo 

(exceto Ens. especial)  
AEDLV, AELNH 

Curso 
(25h) 

Eulália Lopes 
Isabel Tavares 

5,12,19,26 janeiro (18:00-20:30) 
2,16,23 fevereiro (18:00-21:00) 

1 março (18:00-20:30) 
8 março (18:00-21:30) 

(Escola Sec. Dr. João Manuel da Costa Delgado) 

I 

11 Experiências Fotográficas 
PD 

Todos 
AEDLV, AELNH 

Curso 
(15h) 

Mª João Carvalho  
17,24,31 outubro 

(10:00-13:00/14:00-16:00) 
(Câmara Municipal da Lourinhã) 

** 

12 Roteiro Digital – continuação 

PD 
Todos  

(exceto Ens. Especial)  
AEHN 

Curso 
(12h) 

Pedro Brandão 

14 outubro (14:30-16:30) 
 6,13 janeiro (14:30-16:30) 
11 fevereiro (18:00-20:00) 

13 abril (14:30-16:30)  
11 maio (14:30-16:30) 

(Escola Secundária Henriques Nogueira) 

I 

13 
Exploração da PORDATA no Contexto Educativo das 
Ciências Sociais 

PD 
400,420,430 

Todos 

Oficina 
(15h+15h) 

Bernardo Gaivão 
FFMS 

9,23,30 novembro (17:30-20:30) 
12,26 janeiro (17:30-20:30) 

(Escola Secundária Madeira Torres) 

G 
*** 

14 
Escola Virtual: a integração do e-learning e dos 
recursos educativos digitais em contexto de ensino-
aprendizagem 

PD 
110,200,210,220,
230,300,320,330,
350,400,420,500,

510,520 
Todos 

Oficina 
(15h+15h) 

Vítor Vilela 

14 outubro (14:30-17:00) 
3,17 novembro (18:00-20:30) 

1 dezembro (18:00-20:30) 
6 jan.(14:30-17:00) 

13 jan. (16:30-19:00) 
(Escola Secundária Madeira Torres) 

G 
**** 

15 Professor, catalisador da inclusão 

PD 
Todos 

(exceto Ens. Sec.) 
AEPVM e… 

Curso 
(25h) 

Leonor Marinheiro 

17,22 dezembro (15:30-18:30) 
13 jan. (15:45-19:45); 20 jan. (15:45-18:45) 

11,17 fevereiro (15:45-18:45) 
9 março (15:45-18:45); 10 março (16:30-19:30) 

(Escola Básica 2,3 Pe. Vítor Melícias) 

I 

16 Mentoria: uma nova dimensão da Supervisão 
PD 
110 

AEPVM 

Curso 
(15h) 

Luísa Chedas 

17,22 dezembro (15:00-18:00) 
janeiro e fevereiro - a definir (3h+3h) 

10 março (17:00-20:00) 
(Escola Básica 2,3 Pe. Vítor Melícias) 

I 
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17 
Nas Nuvens… 
(turma 1) 

PD 
Todos 

AEMT 

Curso 
(12h) 

Artur Reguengo 

14 outubro (14:30-17:00) 
12 novembro (18:00-20:30) 

6 janeiro (14:30-17:00) 
22 fevereiro (18:00-20:30) 

10 março (18:00-20:00) 
(Escola Secundária Madeira Torres) 

I 

18 Nas Nuvens… 
PD 

Todos 
AEDLV 

Curso 
(12h) 

Luiza Vitorino 

14 outubro (14:30-17:00) 
11 novembro (14:30-17:00) 

13 janeiro (14:30-17:00) 
25 fevereiro (18:00-20:30) 

3 março (18:00-20:00) 
(Escola Básica 2,3 Dr. Afonso Rodrigues Pereira) 

I 

19 Educação e Arte na Finlândia 
PD 

100,110 
AEDLV 

Curso 
(15h) 

Helena Martinho 
Isabel Almeida 

7,14,21,28 janeiro (17:00-20:00) 
4 fevereiro (17:00-20:00) 

(Escola Básica 2,3 Dr. Afonso Rodrigues Pereira) 
I 

20 
A autoavaliação nas organizações escolares: como 
atuar? 

PD 
Todos 
AEDLV 

Curso 
(15h) 

Melissa Marmelo Concluída 
G 

***** 

21 
A autoavaliação nas organizações escolares: como 
atuar? 

PD 
Todos 
AEPVM 

Curso 
(15h) 

Melissa Marmelo Concluída 
G 

***** 

22 
Nas Nuvens… 
(turma 2) 

PD 
Todos 

AEMT 

Curso 
(12h) 

Artur Reguengo 

13 janeiro (16:30-19:00) 
23 fevereiro (18:00-20:30) 

13 abril (14:30-17:00); 26 abril (18:00-20:00) 
11 maio (16:30-19:00) 

(Escola Secundária Madeira Torres) 

I 

23 O Nosso Património e a Nossa Aula 
PD 
110 

(Agrup. Torres Vedras) 

Curso 
(15h) 

Célia Reis 

11,25 janeiro (18:30-21:30) 
15 fevereiro (18:30-21:30) 

27 fevereiro (9:30-12:30/14:00-16:00) 
11 abril (18:30-21:30) 

(Escola Secundária Henriques Nogueira) 

I 

24 
Promoção do Desenvolvimento Visual - atividades 
pedagógicas 

PD 
100,110,910,930 

AEDLV, AELNH 

Curso 
(15h) 

Isabel Almeida 
11,18,25 fevereiro (18:00-20:30) 

3,10,17 março (18:00-20:30) 
(Escola Básica 2,3 Dr. Afonso Rodrigues Pereira) 

I 

25 Escola de Afetos, Escola de Sucesso 
PD 
100 

AEDLV, AELNH 

Curso 
(25h) 

Ana Cristina 
Pecante e 

Mª Fátima Neves 

28 janeiro (18:00-20:00) 
4,18,25 fevereiro (18:00-21:00) 

3,10,17 março (18:00-21:00) 
7 abril (18:00-21:00); 14 abril (18:00-20:00) 

I 

         Financiamento: 

* Câmara Municipal de Torres Vedras 
** Cofinanciamento Câmara Municipal da Lourinhã; Fundação Calouste Gulbenkian e formandos 
*** Fundação Francisco Manuel dos Santos 
**** Porto Editora 
***** Agrupamento de Escolas 
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